
Berufsfachschule I (BF 1) 

Allgemeine Information: 
Die Berufsfachschule I (BF 1) führt zu einer fachrichtungsbezogenen beruflichen Grundbildung. 
Die BF1 wird im Vollzeitunterricht geführt und dauert ein Schuljahr. 
Sie fördert berufsbezogene und allgemeine Kompetenzen und unterstützt die Schülerinnen und Schüler gendersensi-
bel beim Erkennen und Stärken individueller Fähigkeiten und Fertigkeiten.  
Der Unterricht in der BF 1 trägt insbesondere dem Anspruch auf Ganzheitlichkeit, der Stärkung von Leistungswillen 
und Selbstwertgefühl, dem Erwerb von Arbeitstechniken und der Förderung von Kompetenzen Rechnung.  
Unsere Schule (BBS 1 Mainz) bietet in der Fachrichtung Gewerbe und Technik folgende Berufsgruppen an: 

- Metalltechnik
- Elektrotechnik
- Medientechnik

Außerdem wird die Fachrichtung Ernährung angeboten. 

Im zweiten Schulhalbjahr absolvieren die Schülerinnen und Schüler zum Kennenlernen der Berufswelt zwei mehrwö-
chige Betriebspraktika. Das fachtheoretische und berufsübergreifende Lernen in der Schule wird mit fachpraktischem 
Lernen im Betriebspraktikum inhaltlich und organisatorisch verbunden.  

Aufnahmevoraussetzungen:
In die BF 1 werden Jugendliche aufgenommen, die über die Berufsreife (in der Regel Hauptschul- oder gleichwertiger 
Abschluss) verfügen. 
Aufnahmen in die BF1 erfolgen jeweils zu Beginn eines Schuljahres. Die Anmeldung soll bis zum 01.03. des Jahres 
vorliegen. 

Unterrichtsfächer 
A. Pflichtfächer      Std./Wo B. Wahlpflichtfach Std./Wo. 
Deutsch/Kommunikation (K) 3 Biologie, Chemie oder Physik (G) (2) 
Englisch (K) 2 
Mathematik (K)  2 
Religion oder Ethik (G) 2 C. Förderunterricht 3 
Sozialkunde/Wirtschaftslehre (G) 1 
Sport (G) 2 
Stärkenorientierte Methode (G) 1 
Berufsbezogene Grundbildung (K) 6 
Praxismodule (K) 12 

Abschluss/Berechtigung 
Die Berufsfachschule 1 (BF1) schließt mit einem Zertifikat über den Erwerb beruflicher Grundkompetenzen und einer 
Dokumentation der Leistungen in den berufsübergreifenden Fächern ab.  
Die Schülerinnen und Schüler erhalten eine Schulbescheinigung über den Besuch und die Dauer des Bildungsganges 
sowie die Befreiung vom weiteren Schulbesuch.  

Nach dem Schuljahr gibt es zwei Möglichkeiten: 
1. Die Schülerin/ der Schüler beginnt eine Ausbildung/ einen Beruf.
2. Bei guten Leistungen kann sich die Schülerin/ der Schüler für die Berufsfachschule II anmelden. Ziel der Be-

rufsfachschule II ist der Qualifizierte Sekundarabschluss I (Realschulabschluss).

Weitere Informationen zu den geforderten Leistungen finden Sie hier und Aufnahmeformulare erhalten Sie 
unter www.bbs1-mainz.de oder im Sekretariat. 
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