
In einfacher Sprache 

Berufsvorbereitungsjahr 
(BVJ) 

Berufsbildende Schule 1 
Gewerbe und Technik 
Am Judensand 12 
55122 Mainz 

Telefon  0 61 31.90 60 3-0 
Telefax  0 61 31.90 60 3-99 
Web www.bbs1-mainz.de 
Mail sekretariat@bbs1-mainz.de 

Allgemeine Information: 
Das Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) bereitet Jugendliche ohne Berufsreifeabschluss auf den Eintritt in eine Berufsaus-
bildung oder ein Arbeitsverhältnis vor. Den Jugendlichen werden Grundkenntnisse und Grundfertigkeiten nach einem 
auf die veränderten gesellschaftlichen Anforderungen angepassten Lehrplan in gewerblich-technischen Tätigkeitsbe-
reichen mit starker Betonung der Fachpraxis vermittelt. An unserer Schule können die Jugendlichen mindestens zwei 
berufliche Schwerpunkte pro Klasse kennenlernen, z. Zt. Metalltechnik, Holztechnik, Farbtechnik und Raumgestal-
tung, Bekleidungs- und Textiltechnik und Ernährung.  
Die Schülerinnen und Schüler werden in einem Jahr im Vollzeitunterricht von kleinen Lehrerteams begleitet und 
durch eine enge Zusammenarbeit mit der Schulsozialarbeit an unserer Schule unterstützt. Sie erhalten individuelle 
Förderung in den allgemeinbildenden Fächern, wie u.a. Deutsch, Mathematik und Sozialkunde und Wirtschaftslehre 
(siehe Unterrichtsfächer), und erwerben erste Grundkenntnisse beim Arbeiten mit digitalen Medien. Im Fach „Beruf 
und Leben“ erarbeiten sie gemeinsam Lösungsstrategien und beschäftigen sich mit lebensnahen Projekten, die Hilfen 
geben können, um den späteren Eintritt in die Berufswelt zu erleichtern. 

Aufnahmevoraussetzungen:
In das BVJ werden Jugendliche aufgenommen, 

• die nicht über den Hauptschulabschluss oder einen gleichwertigen Abschluss verfügen.
• die neun Jahre eine allgemeinbildende Schule besucht haben.
• die nicht in einem Berufsausbildungs- oder Arbeitsverhältnis stehen.
• die noch schulpflichtig sind.

Aufnahmen in das BVJ erfolgen jeweils zu Beginn eines Schuljahres. Die Anmeldung soll bis zum 01.03. des Jahres 
vorliegen. 

Unterrichtsfächer im BVJ:  

A. Pflichtfächer 
Deutsch/Kommunikation (K) 
Mathematik/ berufsbez. Rechnen (K) 
Sozialkunde und Wirtschaftslehre (G) 
Religion oder Ethik (G) 
Sport (G) 
Berufsbezogener Unterricht (K) 
Fachpraxis (K) (inkl. Betriebspraktikum) 
Arbeiten mit digitalen Medien (G) 
Leben und Beruf 

Std./Wo. 
3 
3 
3 
2 
2 
4 

max. 12 
2 
2 

B. Wahlpflichtfach
Förderunterricht Deutsch/ 
Berufsbezogene Kommunikation 
Förderunterricht Mathematik/ 
berufsbezogenes Rechnen 
Englisch (G) 

Std./Wo.  (insges .2) 
(2) 

(2) 

(2) 

Der Unterricht umfasst im BVJ insgesamt max. 34 Wochenstunden (K=Kernfach, G=Grundfach. 
Der Fachpraxisunterricht wird hauptsächlich in den Werkstätten der BBS 1 durchgeführt. 

Abschluss/Berechtigung: 
Ein wichtiges Ziel des Berufsvorbereitungsjahres ist der Erwerb der Berufsreife (Hauptschulabschluss). Dieser wird mit 
dem erfolgreichen Abschluss des BVJ erreicht und im Abschlusszeugnis ausgewiesen.  
Wurde am Ende des BVJ die Berufsreife nicht erreicht, wird ein Abgangszeugnis ausgestellt. Die Schulpflicht endet. 
Im Anschluss an das BVJ sind z. B. folgende Übergänge möglich: 

• Eintritt in eine Berufsausbildung
• Übergang in die Berufsfachschule I
• Eintritt in eine berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme der Bundesagentur für Arbeit

Weitere Informationen zu den geforderten Leistungen finden Sie hier und Aufnahmeformulare erhalten Sie 
unter www.bbs1-mainz.de oder im Sekretariat. 

http://www.bbs1-mainz.de/
https://berufsbildendeschule.bildung-rp.de/schulformen-und-bildungsgaenge/teilzeitberufsschule-bs-tz.html
https://berufsbildendeschule.bildung-rp.de/schulformen-und-bildungsgaenge/berufsfachschule-i-bf-1.html
http://www.bbs1-mainz.de/
https://berufsbildendeschule.bildung-rp.de/schulformen-und-bildungsgaenge/berufsvorbereitungsjahr-bvj.html
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